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7.roénik, ¢. 8

pro potreby klienta Domova pro seniory Pysely

Mili pratelé,

Ani se nam nechce Vérit, Zze polovina
Skolnich prazdnin je za nami a my pravé
vstupujeme do mésice srpna.

Cervenec byl - co se tyka pocasi —
teplotné nadprimérny a vedra nas dost
potrapila. Az posledni Cervencovy tyden
se lidem i zvifatim ulevilo diky
chladnéj§imu pocasi.

Srpen je osmym meésicem v kalendari
a jeho Ceské jméno pochazi
pravdépodobné od slova srp, coz byl
v minulosti nastroj pouzivany pri sklizni obili
— pri znich.

| pranostiky na srpen zminuji Zné:

- Na sv. Kajetana otvira se stodol brana
(7.8))

Léto potrva jesté témér dva mésice, ale
jist€ jste si povisimli rannich mlh a
zkracovani dne. | o tom hovori pranostiky:

- Na sv. Vaviince (10. 8.) — prvni podzimni
den

- Vaviinec
nastupuje.

- Vavriinec - prvni podzimec.

- Od sv. Bartolomeéje (27. 8.) slunce jiz tolik
nehreje.

- Svaty Bartolomeéj Iétu hlavu zlomi.

- Bartoloméj svaty odpoledne krati.

- O sv. Augustinu (28. 8.) léto opusti
krajinu.

ukazuje, jaky podzim

Moiji mili, pokud nebude velké vedro a
pokud vam zdravi dovoli, bézte se proijit
do nasi zahrady. Krasné upravené
chodnicky pfimo zvou k prochazce. A
nezapomente hodné pit!

Prijemné pocCasi a hodné zdravi a dobré
nalady v srpnu vam preje

vase Dasa

Citét pro srpen:

Milovat neni jen mit rad, milovat je
verit, odpustit a znovu podat ruce,
milovat je rozdeélit dusi i srdci.
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Spolecenska rubrika

V meésici srpnu své narozeniny oslavuji:

pani Marta Cejkova pani Hedvika Landova
pani Razena Hladikova pan Jaroslav Rubas

pani Marcella Krejc¢ikova

VSem oslavenciim gratulujeme a prejeme hodneé zdravi a Stesti
a teSime se nejen s nimi, ale i s vami ostatnimi na setkani v nasi

zamecké Kavarne.

Do Kavarny vas vSsechny srdecné zveme

19. srpna, tentokrat se sejdeme

ve 13.00 hodin na I. patre
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Kulturni
akce

, Tematicke setkani*
Prijdte mezi nas, budeme pokracovat
v povidani si o prazdninovém putovani.

Kdy: 5. srpna 2010

Zacatek:  14.30 hodin

Misto konani: u kulatého stolu nall.
pati‘e

Prednaska pani JUDr. Mellerové
Jste srdecné zvani na prednasku pani
JUDr. Mellerové o ¢eské historii.

Kdy: 23. srpna 2010
Zacatek: 14:00 hodin

Misto konani: u kulatého stolu na 11.
patre

V tomto méici pro vas za p#iznivého
podasi budeme po7adat vylety do okoli.

VSichni jste srde¢né zvani.
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Informace
pro vas

Beseda

Zveme vas na besedu, kde

se dovite dulezité
informace Z oblasti
stravovani, socidlnich

sluzeb, oSetrovatelské péce,
sluzeb  pana  doktora,
standardd  kvality  soc.

sluzeb apod.
Budeme radi za vase
pripadné dotazy,

pripominky ¢i naméty ke
zkvalitnéni sluzeb v nasem
domove.

Beseda se kona: 10. 8. 2010
Od 13.00 hodin, nall. patie
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Navstéva z Denniho centra Dobrého pastyie
v nasem Domové

Ve dnech 13. a 14. cervence k nam zavitali zamestnanci z Denniho centra Dobrého
pasty v Cercanech, aby nas pozvali do své keramické dilny, do kurzzi rucnich pract,
na seminaze a dalsi zajmové aktivity. Aby nas naladili na spravnou vinu, psvezli

si pro nas i ,praci“ — kazdy z nas si mohl vyrobit voravy pytlicek plny susené
meduriky pro dobry spanek a levandule do sk#né aby ndm vonélo obleceni a bylo
ochraneéno pred obtiznymi moly.

Tady prikladame par fotek ze 14. cervence, to se ,pracovalo” na 1. patse a vSichni jsme
si to moc uzili.

Pani Ptagova si vyrobila voravy
pytligek a moc se ji povedl.

_ E
P

Byla p#Ajemna atmosféra...

Takoveéto krasné pytli&ky jste si, nasi
Sikovni Klienti, vyrobili.
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Pro zasmani - Jmeéna jako ulita

# Na informachi lince firmy Eurotel podava informace volajicim
operator pan Michal Nepovim.

=V roce 1986 byl zaméstnancem na zamku Lednice pan Mraz.
Predstavoval se do telefonu:“ Lednice, tady Mraz.*

& Zuba# jménem Vrtal.

® Na Ustecku pracoval jako podtmistr pan Balik.

® Policista od #i¢ni policie jménem
Racek.

® Na Ufad se dostavil klient, . .

kteremu Slo kazdé oko jinam a
predstavil se jako ing. Silhavy. \J
W Dcera pana Saska si vzala
KasSparka.
® Spedicni spole¢nost Zabloudil & Nedones.
# Podlahéarstvi — Zatloukal.
® Pravnik — JUDr. Zavrel.
8 Reznictvi, uzenasstvi — Beranek.
ul Dekontaminace po pozarech, likvidace odpadu aj. — Old#ich Vykydal.

5 Odborné zpiisobila osoba v oboru pozarni ochrany — pan Jiskra.
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® Reditel Domu déti a mladeze — pan Sirotek.

® Zemni a vykopové prace — Jaromir Krtek.

® Reklamni pouta¢ v jiznich Cechach: Ji#i Vomogil — Vyroba plenkovych
kalhotek.

® Zubni lékarka MUDr. Ruth Skubalova.

® Brusirna nozit — Tupy.

® Tazna zarizeni — Brazdil.

m/ Na vojenské kated#e byl autorem skript plukovnik Valka.

® Stolarstvi vlastni pan Hoblik.

® Na finan¢énim Ufadé v Praze -
Porubé se o darovaci a déedickou dari
stara pani Dédicova.

ml Reditel Trebidské teplarny — Richard

Horky.

® Byvaly ekonomicky 7editel AC Sparta — Josef Kopacka.

W Inspektor Ceskych drah — Lubomir Nastoupil.

® Rozvoz napojit v Brné — pan Nevyjel.

® Byvaly biskup v Hradci Kralové — Karel Otcenasek.

® Byvaly predseda Ceského statistického Gradu — Edvard Outrata.

® Armadni mistr svéta v prespolnim béhu z roku 1947 — Karel Zabloudil.

m Kastelana na zamku Kozel déla pan Bobek.
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Pojd’te si zacvicit ...

Cviky v lehu na zadech

I i i A T Leh na zadech. Pokrcte
nohy v kolenou, Spicky
sméruji ke stropu, paty

zastavaji na zemi.
I S vydechem pritlacte
. oblast krize k podlaze,

zaroven zpevnéte svalstvo
panevniho dna, vypnéte
hrud a protdhnéte Siii.

Tapetovani

Soused je na navstévé u druhého.

Oba bydli ve stejnych garsonkach a

tomu prvnimu se libi, jak ma ten

druhy vytapetovano. Tak se ho pta:

»Kolik jsi na to kupoval roli tapet?*

»Osmnact”. Po tydnu se opét zastavi

na navstévu a fika: ,,(ovéce, jaks to

délal, mé& zbylo osm roli?“ ,To Hotelovy host
souhlasi, mé taky.“

Host vede koné po hotelovém
schodisti. Recepcni za nim vybéhne:
LZblaznil jste se? To je napad vodit
koné po schodech!“ ,Neda se nic
délat, pani. Ve vytahu se mu déla
nevolno.*
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Znameni zverokruhu
Lev (24.7.-22.8.)

Cely rok pro vas budeme zji$ tovat osobnost lidi podle znameni zvérokruhu, v kazdém mésici
uverejnime znameni, které bude prave aktualni.

Tento mésic jsou to lidé narozeni od 22. 6. do 22. 7. - LVI.

Charakteristika znameni:

Znameni Lva dava lidem, ktefi se v ném narodili,
zdraveé sebevédomi a piirozenou autoritu. Maji
vili vliddnout aovléadat druhé, ade jejich chovani je
velkorysé a pratelské. Tito lidé o sob¢ zpravidla
nemaji Zadné pochybnosti, protoZe véri svym
pracovnim i moralnim kvalitdm a daveérivé
posuzuji i své protéjsky. Jsou to lidé hrdi a maji v
Gcté i hrdost svych spoluob¢ant, u kterych jsou
oblibeni pro svou ptimost a otevienost. V jegjich
povaze je rytirskost a vrozeny takt. V piitomnosti
téchto lidi se kazdy citi dobie a nikomu nevadi,
podiidit se jejich vedeni arozhodovéni, protoze
tito lidé vyzaruji klidnou prevahu a nikdy se
neuchyluji k malichernostem.

Lidé narozeni v tomto znameni maji radi
bohatstvi adobrou Zivotni Uroven, ale ani v
horSich materialnich pomérech neztréceji svou
sebedtivéru a zjevem ani chovanim nedaji svému
okoli najevo, Ze potiebuji pomoc nebo soucit.

KniZeci znameni Lva ptisobi, Zetito lidé, at’ uz
patii do kterékoli spole¢enské kategorie, budou
vyzarovat p¥irozenou eleganci, i kdyby byli
nuceni chodit v hadrech. Spocivato v jejich chazi,

v drZeni téla, ae hlavné v jejich noblesnim
chovani.

Pri Spatném ozareni jejich Slunce jinymi

planetami se muZe stét, Ze se jejich hrdost zmeéni v
pychu ajejich autorita v aroganci. Pak se stéva, Ze
svou vili prosazuji na Ukor druhych a uplatiuji ji
nejen ,,Ivim* zptsobem ptimo, ale i zlomyslinym
zadéctvim a postupuji v tom tak dlouho, dokud
nedosahnou svého. Lvi voli vZdy nejkratsi cestu k
cili ajsou k tomu vybaveni velkou rozhodnosti.
Nejlépe se jim dati ve svobodnych povolanich,
kde uplatni svou samostatnog, ale ani
podnikatelska sféra neni jejich mentalite cizi,
protozZe je v nich velka odvaha a radost z rizika.
Lvi, tak jako vdechny kockovité Selmy maji dar
rychlych reakci a osvédcu;ji se v neprehlednych
situacich, ve ktery umgji vyuzit sviij neomylny
instinkt a postieh.

Tito lidé maji Uspéch v kazdém povolani, ve
kterém se uplatni Urove jejich chovéani, bystrog,
takt i sebeduvéra. Jsou sice schopni vykonavat na
arovni jakoukoli préci, alev roli diplomata nebo
politika jsou nepiekonatel ni.

Znamé osobnosti narozené ve znameni Lva

Eva Pilarov4, Bolek Polivka, Josef Suk, Paul Anka, Jésir Arafat, Fidel Castro,
Alexander Dumas, Karel Fiala, Melanie Griffithova, Alfred Hitchcock, Dustin
Hoffman, Jacqueline Kennedyova, Josef Laufer, Madonna, Alfons Mucha,
Napoleon |. Bonaparte, Oldrich Novy, Dorothy Parkerova, Robert Redford,
Jllius Satinsky Armstrong, Harrison Ford
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Tato kfizovka je soutézni.
Pokud se vam ji podafi Tajenka:
vylustit do 31. srpna 2010 a Nage .... (tajenka)
odevzdate-li ji do naSi bude it tehdy, pokud
redakce, budou 3 z vas jsme si ji svym
odménéni drobnym Zivotem zaslouZili.
darec¢kem pfi Kavarné
v zafi. Drzime palce a Plinius
téSime se na VaSe spravné
odpoveédi.

Legenda:

1 — Chem. zn. fosfatu

2 — Détsky pozdrav

3 — Otazka na misto

4 —Lysa

5 — Americka stepni Selma
6 — Misto, kde tané€i vily

7 - TAJENKA
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