Domov proseniory Pysely
Namesti T.G. Masaryka¢. |, 25| 67 Pysely
ztizovatel: Hlavni mésto Praha

gervenec 2012 9. roé¢nik, ¢. 7

Vazeni amili ¢tenar,

cervenec je mésic plny slunce a pohody. Déti maji prazdniny, jezdi k babickam,
na tébory,... uzivgii s volna Vzpominae? Konec Skolniho roku byl
nejStastnéjSim obdobim naseho détstvi. Dva mésice prazdnin. Nekonecny ¢as. To
byla par&dal

Vérim, ze | Vy toto obdobi prozijete v plné spokojenosti a zdravi. Podle
pranostik v cervenci sice dne ubyva, ae zato teplo piibyva, kdyz ¢ervenec pekné
higle, 0 vanocich se zima pekné sméje a jestlize slunce v cervenci pec, tak dést
neutece.

Ale co, at’ jejak chce, véiim, ze Vam cervencove Zadmecké listy piinesou mnoho
zdbavy a potéSeni

Krésné |éto preje Hanka

pro potreby klienta Domova pro seniory PySely
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Spolecenska rubrika

V meésici ¢ervenci své nar ozeniny oslavuiji:

§ pani Eva Piihodova
§ pani Bozena Krebsova
§ pani DanaReginska
§ pan Ing. Petr Cuda

VSem oslavencim gratulujeme, pigeme hodné zdravi, stésti a zivotni pohodu.
Srdecn¢é zveme odavence a samozigmé i vSechny ostatni klienty na Kavarnu,

kde vSechno spolecné oslavime.

Dne 12. ¢ervence, ve 13.00 hodin najidelné v pirizemi.

Vitame mezi nami nové klientky:

pani Mirodavu Vlaskovou
pani Neonilu Kuncovou

Pirgeme Vam hodné zdravi a mnoho
péknych chvil stravenych mezi nami.
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Kulturni a spolecenské akce

Dne6. 7. 2012
v 10 hod
Zpivani s pt&cky nal. patie s pani PhDr. Vereckou
ve 13 hod
Symfonicky orchestr nall. patie s pani PhDr. Vereckou

Dne9.7.2012 ve 13 hod
Prednéska z historie, pani Dr. Mellerova

Dne 12. 7. 2012 ve 13.00 hod
Kavarna— Party ngen pro oslavence
+ vystoupeni losovani Zameckého kvizu ¢erven 2012

Dne13. 7. 2012 v 13 hod
Tématické setkani — Praha 6

Dne17.7. 2012 ve 13 hod
Sportovni hry

Dne 19. 7. 2012 ve 13 hod
Navstéva managementu jednotlivych provoznich oddéleni

Dne 20. 7. 2012
v 10 hod
Zpivani s pt&ky nal. patie s pani PhDr. Vereckou
ve 13 hod
Symfonicky orchestr nall. patie s pani PhDr. Vereckou

Dne 25. 7. 2012 v 13 hod
Beseda s klienty

Dne 27. 7. 2012
v 10 hod
Zpivani s pt&ky nal. patie s pani PhDr. Vereckou
ve 13 hod
Symfonicky orchestr nall. patie s pani PhDr. Vereckou

\
\
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‘%\ Posilujeme brisni svaly smichem

Natrhu:
, Reknéte mi prosim vas, ¢im jste krmili tu slepici?”

, A proc¢ vasto zajima?"
Ja bych také chtéla zhubnout.

Venkovan ve velkém mésté na nadrazi dlouho pozor uje ¢isti¢e bot.
Ten uz to nemize vydr Zet:
, Co tady stojite? Nestydite se chodit ve mésté v tak Spinavych botach?
Posad’te se, ja vam je vydistim!“
Za pét minut se boty blyskaly.
Venkovan se nemohl zdrzet otazky:
Vy jste pirimo kouzelnik, ale feknéte mi kdo vam to plati?

Prispévky do kostelni pokladniéky hodné poklesly. Nastvany
farar ekl po kazani svym oveckam:

, Bratii a sestry, je mezi nami muz, ktery ma hrisny pomér
s manzelkou jednoho z nas. Pokud se v pokladniéce na
milodary neobjevi do vetera 500K ¢, zveire) nim jeho jmeéno.”
Vecer v ni nasel 27 pétistovek a jednu dvoustovku se vzkazem:
, Prolasku bozi, otée, pockegte mi do zitra, nékdety tri stovky
sezenu!
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Divoka Sarka

Uzemi bylo chranénym prirodnim vytvorem vyhl&Seno v roce 1964. Ma rozlohu
25,35 ha a rozklada se na katastru Liboc. Divoka Sérka patii mezi nejkrésnéjsi,
nejznamgjSi a také nenavstévované)si prirodni lokality v Praze. Masiv je tvoien
buliznikovymi skalami s hlubokymi udolimi. Vyskytuje se zde tada vzéacnych
zivocidnych a rostlinnych druhi. Uzemim protéka Sarecky potok, ktery Gsti do vodni
nadrze Dzban. V pocétcich ¢eského statu zde bylo vyznamné hradisté ovladajici
znatné Uzemi.

Tradi¢ni cil vychazek Prazant, jedno z nglhezc¢ich a ngromantic¢téjSich mist na
prazském Gzemi. Jméno tohoto skalnatého Udoli, protékaného Sareckym potokem, je
spojeno s romantickymi povéstmi o Sérce, kterda béhem divei valky z prikazu své
velitelky Vlasty vlékala do pasti zamilovaného Ctirada a vydala jgj tak na smrt. Podle
jiné povésti pry vedl pres souté¢sku Dzbanu dievény most, po kterém kazdy vecer
jezdila za Premyslem do Stadic knéZna LibuSe. Eduard Storch sem zase umistil ¢ast
déje svych knizek pro déti Osada Havrani a Lovci Mamutd, zasazené do davného
praveku.

Predevsim je v3ak Divoka Séarka piirodni rezervaci o rozloze 25,34 ha vyhlésenou v
roce 1964. Na zdejSich vyslunnych stranich se dochovala teplomilnd vegetace
skalnich stepi. Roste tu napriklad koniklec lu¢ni nacernaly, kavyl Ivaniv, tarice
skalni. Uzemi se rozdéluje na dvé ¢asti a kazdé méa svoje vystizné pojmenovani.
Pokud vstoupime do Sarky smérem od z&padu, vejdeme nejdiiv do ¢ésti nazyvané
Divoka Séarka. Tato ¢ast méa podobu Uzké skalnaté rokle, seviené strmymi sténami,
vymodelovanymi z buliznikd. Pozoruhodné je jiz vstupni soutéska DZzban, kterou
zacal hloubit dneSni Séarecky potok jiz v dobé¢ tretihor v mekkych horninach svrchni
kiidy. Kdyz se pak dostal na uroven nize polozeného velmi tvrdého buliznikového
podlozi, nemohl uz smér svého toku meénit a dale se do n¢j zarezaval. Az vyhloubil
dnesni kanonovité udoli. Velmi malebna partie je Div¢i skok. Pravé odtud pry skocila
do hlubin vygitkami pronasledovana Sarka. Divei skok je vynikajicim vyhledovym
mistem, nikoliv ale jedinym.

Naproti tomu druhd vychodni ¢ést Uzemi se nazyva jako Ticha Sérka. Toto
pojmenovani je vystizné, od Jeneralky se udoli rozSifuje, je prostorngjSi a
piehlednéjsi, mnoho strani je povlovngjSich a zalesnénych. Dominantou uz nejsou jen
ojedin¢lé skalni utvary, ale vyvySenina s kostelikem sv. Matéje. V celém udoli se
setkame s radou byvalych mlynt a usedlosti. Jesté pocatkem 20. stoleti zde vedla jen
Uzka polni cesta.
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%W Stalo se.. Tance v sedé v Kobylisich

Na zacatek cervna DS Kobylisy pripravily soutéz v tancich, kterych se
zUc¢astnil i ndS domov. Po pilne pripravé dne 6. ¢ervna rano nastupovaly do
naseho DS auta pani Anezka Jursikova, Milada Novotna, Kvétoslava
Paryzkovd, Vanda Spankova a Jarmila Hefméankova (s doprovodem Bc.
Milusi Houfkovou a Bc. Hanou MareSovou), aby ukazaly v DS Kobylisy,
ze maji smysl pro pohyb atanec a hlavn¢é dostatek odvahy zatancit verging.

V DS Kobylisy néds velmi mile privitala sociédlni pracovnice mistniho
domova a odvedla nés do salonku, kde po sladkém pohosténi se pripravily
na vystoupeni. Soutéze se zucastnilo 7soubora z riznych domova senior
z Prahy, z nichz 3 tancily v sed¢.

Na&sS soubor zatancil skladbu v sedé pod nazvem Harlekyn. Jak to vSechno
dopadlo? Porota méla nelehky Ukol urcit vitéze a vzhledem k tomu, ze
tanecni umeni bylo u vSech velmi vyrovnang, rozhodla tak, ze zvitézily
vSechny soubory a kazdy byl ocenén na sva tanecni specifika.

N&S soubor dostal ocenéni za barevnou pestrost a umeéni tance s Satky a
udrzeni rytmu a ladného pohybu.

Domi do DS PySdly privezly zlaty poh&r a medaile a diplomy a hlavné
radost, Ze to tak krasné a prijemné vSe dopadlo.

Dékujeme vsem, kteri se na pripravé arealizaci této soutéze podil€li.

B+,
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T. G. MASARYK

*7.3. 1850 114. 9. 1937
By prvni ¢eskoslovensky prezident, védec, filozof, pedagog, politik a zurnalista.

Masaryk se narodil v chudé rodiné. Jeho neptiliS majetni rodice ho nemohli
podporovat pti studiich. Proto se od 15 let zivil sam jako doméci ucitel déti bohatych
rodi¢tu. Poté studoval filozofickou fakultu. Po celou dobu studii byl Masaryka
literdrné ¢inny, napsat mnoho studii a odbornych stati.

Po absolutoriu se seznamil s Charlottou Garrigue, dcerou newyorského podnikatele.

Po rozdéleni University Karlo-Ferdinandovy na ¢eskou a némeckou prednésel
Masaryk v Praze, jako uznavany filosof. V ¢eském prostiedi si vytvoril mnoho
odptrcu svym kontroversnim pristupem ke studentim a vykladanému tématu a
nazory na katolickou cirkev. Vidél nutnost nabozenstvi pro moderni spolecnost, ale
pozadoval po katolictvi radikalni reformui.

Masaryk se prosadil o nepravost rukopisu Kralovédvorského a Zelenohorského a pro
velkou ¢ast nacionalisti byl viastizradcem.

Masaryk zacal pracovat a poli politiky a formuloval novy politicky smér, ktery
prosazoval ,, piesné védecké poznavani véci proti romanticke fantastice” — realismus.
Revue ,Cas' se stala tribunou realisti, v niz predavali své nézory a postoje pomerng
Uzkému kruhu veregjnosti.

Masaryk na CeSich odsuzoval omezeny rozhled a okruh zgmu. PFicil se mu ¢esky
nacionalismus, ktery vychazel jen ze slepé nenavisti ke vsemu némeckému a nedobie
nesl rozrustajici se antisemitismus.

K dosazeni politické samostatnosti bylo nezbytné zviditelnit ¢esky narod a presvédcit
stétniky velmoci o potirebnosti a uzite¢nosti samostatného ¢eského statu.

Ceskoslovensko bylo uznano za samostatny stat a Masaryk byl 14.11.1918 zvolen
prvnim prezidentem. 24. 4. 1934 jim byl zvolen poc¢tvrté a naposledy i pres Spatny
zdravotni stav. 14. 12. 1935 abdikoval ze zdravotnich divoda a zastal na zamku
v Lanech. Kdyz , Taticek Masaryk® zemrel, pro jeho obdivovatele zemiel symbol
moralni velikosti a velké autority. Jeho heslo bylo: ,, Nebat se a nekrast”.

Masaryk byl oznacen za , prezidenta Osvoboditele” a jest¢ za jeho zivota byl piijat
zakon ,Masaryk se zaslouzil o stat“, znamy téz jako Lex Masaryk. Masarykova
osoba byva spojovana s pouze s obdobim prvni republiky, ackoli znaénou ¢ast svého
dilavykonal jiz pied ni.
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Ny,

Q—7 Léto
Z

/’ V Louky plné ¢erstvych kvéti
l Jeiich vaing jak z riiznych svétt
Jgich puvab |étem zari
Vykouzli nam Usmev v tvari

Voda co se létem tipyti

Bohuzel, vsak neni k piti

Pramen ktery svlazi télo
Vedro studem uletélo

Slunce zé&ti letnim zarem
Jeho teplo je ndm darem
VSechny plody razem zrgji
Citimsejak v letnim r§i

V Sechno co sedo ted’ stalo
Pravy dojem zanechalo
Zeléto asi piido k ndm

Oteviu okno a holt mu vzdam

Vzdyt jsou o tom dodnes zpravy
Zejeléo poklad pravy
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TRENOVANI PAMETI

~Pamét’ slabne, pokud ji necvi¢ime.“
Cicero

V zpominate na Skolu? Na vyjmenovana slova?

Kovarova kob..la chodi bosa.

Ob..vatelstvo neb..lo varovano, ze se blizi povod’en.
B..linajerostlina

Lib..ce nad Cidlinou

B..stry hoch dobie uci.

B..Ié staveni zé&filo do okoli.

Bab..ckaje prarodic.

Bab..kaje strom (druh javoru).

. Novy ndb..tek byl velmi levny.

10. B..k marohy.

11. Pali ho v dlanich dlouhé b..dlo, s kterym se odrazil od biehu.
12. B..I jsem tomu réd.

©CooNoO~WNE

PDF vytvofeno zkuSebni verzi pdfFactory www.fineprint.cz



http://www.fineprint.cz
http://www.fineprint.cz

Toto je hlava indiana nebo eskymak ze zadu?

SPRAVNA RESENT

Kovérova kobyla chodi bosa

Obyvatelstvo nebylo varovano, ze se blizi povoden
Bylinaje rostlina.

Libice nad Cidlinou

Bystry hoch dobie ugi.

Bilé staveni zarilo do okoali.

Babickaje prarodic.

Babyka je strom (druh javoru).

. Novy nabytek byl velmi levny.

10. Byk marohy.

11. Pali ho v dlanich dlouhé bydlo, s kterym se odrazil od biehu.
12. Byl jsem tomu réd.

©oo~NoOk,wdpE

Hadanka na zavér - Uhadnete kdo je na fotografii?

Spravnou odpovéd’ se dozvite v piristim vydani Zameckych listi.
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Na obrazku v minulém ¢isle byl — T. G. Masaryk
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