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Kveten 2008

5. roénik, ¢. 5

pro potreby klientd Domova pro seniory Py3ely, Namésti 1, 251 67 Pysely
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Mili pratelé,

prave nastal jeden z nejkrasnéjsich mesica roku
— kveten. Stare porekadlo pravi: maj — pajdeme
v haj. Nebo maj — lasky cas. Maj je svatkem
zamilovanych. Kampak na nas se sv.
Valentynem (14. anora). My mame svigj 1. maj

s polibenim pod rozkvetlou jabloni. Kdyz neni
pobliz jablon, staci treSen nebo jakykoli prave
rozkvetly strom. Ti z vas, ktefi pochazite

z Prahy, jisté znate misto zamilovanych — Pettin
a sochu K. H. Machy, kde si zamilovani slibuji
véenou lasku a tento slib stvrdi polibkem.

1. méaje slavime Svatek prace a 8. kvétna uplyne
63 let od konce 2. svetové valky.

Sluni¢ko se na nas sm¢je, ale pozor! Jeste jsou tu
»ledovi muzi“ — Pankrac, Servac a Bonifac, ktefi
obcas prinesou ranni mraziky. Po nich — 15.
kvétna ma svatek Zofie a ta zase prinasi dése’.
Vzdye se #ika* pocarana Zofie“.

Moji mili, preji vam vsem hodné slunnych dni a
pevne zdravi.

D.
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Gratulujeme k narozeninam

Véra Svejdova
2.5. oslavi 84 let

Vaclav Stehlik
12.5. oslavi 62 let

FrantiSek Groch
17.5. oslavi 81 let

Zdenka Kuzelova
21.5. oslavi 85 let

Zdenka Praglova
25.5. oslavi 88 let
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Jana Vrbova
11.5. oslavi 75 let

FrantiSek Toms
15.5. oslavi 68 let

Anna Knappova
20.5. oslavi 88 let

Pavel Trachta
24.5. oslavi 60 let

Vlasta Matasova
29.5. oslavi 84 let
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aCenské rubi

Gratulujeme k svatku

22. kvetna EMIL
Emil Suran

24 . kvetna JANA
Jana Vrbova
Jana Cedikova

30. kvétna FERDINAND
Ferdinand Strejcek

Dy

AL
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mi pr

Na mésic KVETEN

7.5. (streda) Tématické setkani - ,,Majové radovanky*
od 13.00 hodin ve spolecenské mistnosti

16.5. (patek) Den otevrenych dveri
pro pracovniky Méstskych ¢asti Prahy

21.5. (stireda) Kavarna — party pro kvétnove
oslavence
od 13.00 hod. na 1. patie

23.5. (patek) Kavarna - party pro kvétnove
oslavence
od 13. hod. na 2. patie

29.5. (¢tvrtek) Jarni sportovni hry
N od 9.30 hod
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Mili klienti,

na tomto misté opét odpoviddme na vaSe dotazy, které se tykaji poskytovani socialni sluzby
v naSem domové. Tentokrate vas zajimaly dotazy ,Co je smlouva o poskytnuti socialni sluzby*,
.Kolik platime za poskytované sluzby, ubytovani a stravovani“ a ,Co je prispévek na péci“.

Dotaz klientd: ,Co je smlouva o poskytnuti socialni sluzby*

Odpovéd”: Kazdému seniorovi, ktery do naseho domova prichazi nebo zde jiz Zije, poskytujeme
socialni sluzbu na zakladé sepsané smlouvy o poskytnuti socialni sluZby. Smlouva je tedy uzavrena
mezi Vami, uzivateli nasi sluzby a mezi ndmi, poskytovatelem socialni sluzby. Tento dokument se
uzavird vzdy pisemné a kazda smluvni strana obdrzi jeden vytisk. Smlouva upravuje rozsah a
podminky, za kterych se sluzba poskytuje. Smlouva tedy resi napf. jaky druh ubytovani vam je
poskytovan, jaka strava je pro vas pripravovana, na které Gkony péce mate narok jako prijemce
prispévku na péci, které Ukony jsou brany jako fakultativni. Smlouva rovnéz resi finanéni
podminky poskytovani sociadlni sluZby a v neposledni Fadé rovnéz dobu platnosti smlouvy
a vypoveédni podminky.

Dotaz klientd: ,Kolik platime za poskytované sluzby*

Odpovéd: Na3 domov vam, nadim klientdm, poskytuje ubytovani, stravovani a Ukony péce.
Naklady za ubytovani a stravu si kazdy klient na zakladé zakona o sociélnich sluzbach hradi ze
svého diichodu. Dle tohoto zakona vam musi po odelteni nakladd za ubytovani a stravu zdstat
minimalné 15% z mési&niho prijmu, tj. z dichodu. Pokud pobirate mensi dichod, naklady za
ubytovani a stravu se vam snizi.

Denni sazba za ubytovani se odviji od typu pokoje, na kterém bydlite. Ubytovani ve vicelizkovém
pokoji stoji 83,- K& denné, ve trilizkovém 103,- K& denné a ve dvoullizkovém 123,- K& denné.
Denni sazba za stravovani se odviji od toho, zda mate od lékare predepsanou néjakou dietu.
Normalni strava stoji 115,- K& denné, Zluénikova 118,- K& denné a diabeticka (dia-zluénikova)
119,- K& denné. Mésiéni Ghradu spocitate tak, Ze si sedtete denni sazbu za ubytovani (dle typu
pokoje) a denni sazbu za stravu (dle diety) a sou¢et nasobite po¢tem kalendarnich dni v mésici.
Na uhrazeni nakladl za poskytovanou pé&i vam stat poskytuje prispévek na péci, viz. nize. Pokud
prispévek nepobirate, je nutné si doplacet naklady za poskytovanou péci z vaseho diichodu.

Dotaz klientd: ~PFispévek na pééi“

Odpovéd™ Jak je jiz napsano vyse, prispévek na péci poskytuje stat osobam, které potrebuji péci
druhé osoby. Prispévek na péli tedy nemlzeme chapat jako dalsi penize .k dobru“, nybrz jako
prostredky na Uhradu poskytovanych socialnich sluZeb. Prispévek na péci je priznavan dle stupné
zavislosti zadatele na pomoci jiné osoby. Existuji 4 stupné prispévku na péci - 1. stuperi - lehka
zavislost, 2.000,- K&, I1. stupefi - stredné tézka zavislost, 4.000,- K&, I111. stupen - tézka
zavislost, 8.000,- K&, 1V. stupen - Uplna zavislost, 11.000,- K¢. Prijemci prispévku na péci maji
v domovech pro seniory narok na: Pomoc pri zvladani béznych tkond péée o vlastni osobu, Pomoc
pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu, Zprostredkovani kontaktu se
spoledenskym prostredim, Socidlné - terapeutické ¢innosti, Aktivizaéni cinnosti, Pomoc pri
uplatfovani prav, opravnénych zajmd a pfi obstaravani osobnich zaleZitosti. Pokud nepobira senior
prispévek na péci, je nutno aby si naklady za vySe poskytované sluzby hradit ze svych financi, tj.
z diichodu.

Na Vase dotazy odpovidal tym vedoucich pracovnikli Domova pro seniory Pysely.

V pristim vydani Zameckych listd se dozvite odpovédi na otazky ,Fakultativni sluzby*.
Radi odpovime na Vase dotazy, které mizete zanechat u socialnich pracovnic.
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11. kvéten — Den Matek

Svatky, které tak ¢i onak vzdavaly hold Zzenam, mayji ve svété
dlouhou tradici. UZ ve starém Recku vzdavali poctu Zzenam -
darkynim zivota.

Prvni zminky o Svatku matek sahaji do Anglie 16. stoleti. Tehdy
se tomuto dni rikalo Materska nedéle nebo Nedéle matek
(Mothering Sunday) a slavil se na pocest vSech anglickych matek
v obdobi zvaném Lent (tj. ¢tyricetidenni postni obdobi od
Velikonoc). V USA poprveé Den matek navrhla v roce 1872 Julia
Ward Howeova a vénovala tento den miru.

Na sklonku 19. stoleti se Ann Marie Reevers Jarvisova z
Philadelphie, matka 11 déti, zacala angazovat za prava matek.
Kdyz zemrela, pokracovala v jejim zapocatem usili jeji dcera Anna,
kterd pozadala pastora metodistické cirkve ve mésté Grafton v
Zapadni Virginii, aby vykonal zvlastni bohosluzbu na pocest pani
Jarvisové a vSech matek svéta. V roce 1907 Anna Jarvisova
(zemrela v r. 1948 bez prostredkt a zcela opusSténa ve starobinci)
zahajila kampan za ustaveni Dne matek jako narodniho svatku.
Dockala se v roce 1911.

V roce 1914 byl Den matek prohlasen oficialné za narodni svatek
- den verejného vyjadreni lasky a ucty matkam. Druhou
kvétnovou nedéli matky nepracovaly, nevarily, neuklizely.
VSechno obstaravaly déti, které navic maminky ochotné
obsluhovaly. Dospéli posilali matkam pozdravy a blahoprani.
Obcané USA se zdobili kvétinou - bilou ten, kdo maminku uz
nemeél, a ¢ervenou ti ostatni. Jako symbol podékovani matkam
byla urcena kvétina - karafiat, obvykle doprovazena vkusnym
papirovym pranickem.

K oslavam Den matek se v roce 1909 pripojilo 45 statta USA a
dalSi zemé vSech svétovych kontinentu.
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Petrinska rozhledna

Petrinska rozhledna je s vySkou pres 60 metra jednou z nejznaméjSich
dominant Prahy. Jeji zakladna se nachazi v nadmorské vysSce 324
m.n.m
Rozhledna byla vystavéna pro Zemskou jubilejni vystavu v roce 1891
na podnét zakladateli Klubu c¢eskych turistd Viléma Kurze a
Vratislava Pasovskeho jako volna kopie Eiffelovy véze v Parizi. S timto
projektem seznamil v lednu r. 1890 ceskou verejnost clankem
-Rozhledna na Petringé, obrazek z blizké budoucnosti Prahy” Dr.Vilém
Kurz. Prace podle planta inzenyru FrantiSka PraSila a Julia Soucka
byly zapocaty 16. brezna a dokonceny 20. srpna roku 1891. Byly
polozeny 11 metrad hluboké zaklady a na nich vystavéna 60 metra
vysoka ocelova konstrukce vazici 175 tun. Jadrem konstrukce je
osmiboky tubus, v némz je umistén vytah; okolo n¢j se vinou dvé tocita
schodisté s 299 schody - jedno pro chuzi nahoru, druhé pro chuzi
doli. Rozhledna ma dvé vyhlidkové ploSiny, horni je ve vySce 55 metra.
V 60. letech 20. stoleti byly na vrcholu rozhledny umistény vysilaci
antény pro televizni vysilani. V zati 1979 byla rozhledna uzaviena pro
verejnost pro Spatny technicky stav konstrukce. Po opravé byla znovu
oteviena v kvétnu 1991 u prilezitosti druhé Jubilejni vystavy.
Rekonstruovany vytah nyni slouzi pro osoby se snizenou pohyblivosti;
rozhledna dnes patri k hlavnim turistickym cilim hlavniho mésta. Od
roku 1998 rozhlednu spravuje Prazska informacni sluzba.
V podzemnich prostorach rozhledny je umisténa mala vystava
artefaktt spojenych s zivotem Jary Cimrmana.
Kromé rozhledu na panorama Prahy vcetné blizkého Prazského hradu
se z rozhledny otevira za jasného pocasi daleky rozhled po Cechéach. Na
severu lze spatfit Rip a Ceské stredohofi, na severovychodé je vidét
masiv KrkonoS. Na jihovychodé je rozhled pomérné omezeny, protoze
jej uzaviraji Brdy.

AtlasYCeska
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